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Packliste Pfingstlager

Wichtige Unterlagen (Abgabe bei Leiter)
Impfpass / ggf. Allergiepass
Krankenversichertenkarte

Personalausweis / Reisepass (bei Auslandsfahrten)

Hygiene

Haarbirste / Kamm

Sonnencreme / ggf. Miickenschutz
Deo / Shampoo / Duschgel etc.
Zahnburste + Zahnpasta

Handtuch schnelltrocknend
Damenhygieneartikel

Schlafen

Isomatte

Schlafsack (Temperaturen entsprechend)

kleines Kopfkissen (wer genung Platz hat und nicht darauf verzichten kann)
Ohropax (gegen Schnarcher)

Kleidung

Kluft + Halstuch

Mitze / Caps / Hute (Sonnenschutz)
Badesachen

Pullover

T-Shirt

Unterwasche

Socken

Kurze Hose

Lange Hose

Jacke (warm)

Regenjacke / ggf. Regenhose
Leichte Schuhe

Feste Schuhe

Sonstiges

Taschenlampe / Kopflampe
Trinkflasche

Tasse

Brotzeitbox
Taschenmesser

10 € Taschengeld

Transport

Trackingrucksack

Tagesrucksack

Kleidung ggf. in Packsack oder milltiten zum Regenschutz



Rucksack richtig Packen
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‘ leichtes kleines Gepack

schwerstes Gepack

-
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‘ mittelschweres Gepack

leichtes grofles Gepack
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Beim Packen des Rucksacks sollte darauf geachtet werden das, dass Kind dabei ist und weis was es dabei hat
und wo es zu finden ist. Auerdem muss der Rucksack vom Kind getragen werden kénnen. Vermeidet daher
zu viele sachen auRen an den Rucksack zu hdangen.

Wer mochte kann Packbeutel oder dhnliche verwenden um eine Bessere Ordnung im Rucksack zu

bekommen.
Alternativ eignen sich auch Packsadcke oder Miilltiiten so bleiben die Klamotten auch bei Regen sicher

trocken.



